
RETRAITE

** PLACES LIMITÉES ** 

25 au 27 Mai 2025

895 Chemin Des Diligences,
Eastman, Qc - J0E 1P0

/

Chambre à occupation
double : 700$ plus taxes

par personne

Séjour de 2 nuitées
dans un lieu relaxant.



Hébergement haut de gamme : 2 nuits de confort et de quiétude au Spa Eastman,
établissement reconnu dans le domaine de la santé et du mieux-être.
Ateliers de formation capillaire.
Inspiration & Entrepreneuriat : Conférence exclusive avec la propriétaire des lieux.
Jocelyna Dubuc
Repas gastronomique, la Cuisine Tonique : Savourez une gastronomie unique, la cuisine
Tonique. Tous vos repas sont inclus avec votre hébergement. Vous aurez l’opportunité de
découvrir une cuisine qui allie plaisir gustatif et bienfaits pour la santé. (2 déjeuners, 2
dîners et 2 soupers) 
Temps de détente : Découvrez les installations de l’hôtel. Détendez-vous au spa et
profitez de moments de tranquillité.
Formation sur les réseaux sociaux offerte.
Cours de groupe de yoga inclus.

Au cours d’un séjour de 2 nuitées, rejoignez-nous pour une retraite corporative
dédiée au bien-être et à la santé. 

Dans un cadre apaisant, vous aurez l'occasion de vous ressourcer, d'assister à
des formations sur des soins capillaires innovants, de développer vos
compétences en entrepreneuriat et de renforcer votre santé globale. 

C'est une invitation à prendre soin de vous tout en cultivant votre potentiel,
dans un environnement conçu pour vous inspirer et vous épanouir.

Le séjour comprend : 

Séjour de 2 nuits
Occupation double : 700$ (plus taxes) par personne - **1 lit par chambre**
Occupation simple : 850$ (plus taxes) par personne - **1 lit par chambre**

** PLACES LIMITÉES ** 
Veuillez noter qu’en choisissant une

chambre en occupation double, vous
pourriez partager un lit.

VALEUR DE PLUS DE 1350$

RETRAITE


